Читаем с удовольствием

Исследования показывают, что многие первоклассники за летние месяцы утрачивают навыки чтения. Как помочь ребёнку вернуть  навыки, ведь читая для удовольствия, ребенок развивает скорочтение.  В сентябре месяце прошло родительское собрание: «Роль родителей в приобщении детей к чтению». Вот несколько советов, как сделать чтение одним из любимых занятий для ребенка:

Читайте вслух каждый день. Дайте ребенку почитать для вас некоторые абзацы, не очень много, чтобы не добиться обратного эффекта, пытаясь развить в нем интерес к книгам.

Подавайте хороший пример. Держите дома побольше интересных книг и научно-познавательных журналов. Не проводите все время перед телевизором, больше читайте, и тогда ребенок, возможно, захочет последовать вашему примеру. 

Предоставьте свободу выбора. Не навязывайте ребенку книги, которые выбрали для него сами. Приведите его в книжный магазин, и пусть он выберет книжки, которые показались ему интересными. Родители тоже могут прочитать детскую книжку и обсудить её с ребенком. 

Не тратим время зря. В течение дня, когда родители заняты повседневными делами, а дети крутятся рядом, можно поиграть в словесные игры (например, названия городов и стран). Это расширит словарный запас ребенка, он узнает значение новых слов и предложений, в которых они используются. 

Выписывайте журналы. Выписывайте для ребенка журналы с большим количеством красивых иллюстраций. «Тошка», «Весёлые уроки», «Трамвай»,  «Почитай-ка»

Пишите письма. Если на лето вы уезжаете отдыхать вместе с ребенком, предложите ему на отдыхе написать письмо кому-нибудь из родственников, пусть он вложит в конверт, выбранную им самим открытку или рисунок. Если есть доступ в интернет, напишите вместе с ребенком e-mail.

Работайте вместе с ребёнком в Интернете. Предлагаю Вам сайты, где можно почитать детские издания. Список сайтов:
	


	· Детская газета - ежемесячная газета для детей от 6 до 10 лет. Рассказы, головоломки, викторины, анаграммы, лабиринты, рассказы о животных, анекдоты, вкусные рецепты, друзья по переписке. 

· Клепа - информационно-развлекательный портал для детей и родителей. 

· Костер - журнал для детей и школьников, детская литература, стихи, юмористические истории, анекдоты, веселые рассказы. 

· Лучик - журнал посвящен творчеству и досугу детей от 7 до 12 лет. 

· Мурзилка - журнал для детей, стихи, рассказы, сказки. 

· Солнышко - развлекательно-познавательный детский журнал, содержащий стишки, шутки, уроки хороших манер, загадки и головоломки, советы родителям. 

· Электронные пампасы - литературный журнал для детей и взрослых. 

· Юный Натуралист - научно-популярный журнал о природе для детей и юношества. 


Читайте с детьми перед сном, Ваш ребёнок, засыпая, будет видеть прекрасный мир сказки, или продолжит во сне путешествие.  И не забывайте, привитие любви к чтению это труд души, Вашего ума. Нет лёгких детей, есть несерьёзное к ним отношение.    
